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 مساهمة في إعداد الاستخراج وصياغة الحليب الصادر من حبوب الكينوا المزروعة في الجزائر ملخص:

والأشخاص الذين يعانون من عدم تحمل اللاكتوز، ومرضى الاضطرابات أصبح الحليب النباتي بديلاً شائعًا للنباتيين، 

 .الهضمية وأولئك الذين يفضلون نظامًا غذائيًا صحيًا

من بين هذه البدائل حليب الكينوا، وهو خيار مغذي ولذيذ. مع وضع ذلك في الاعتبار، نحن ملتزمون بتحسين مراحل إنتاج 

ات المحددة لهؤلاء الأشخاص مع اعتماد نهج مستدام للإنتاج. لقد حددنا المراحل المختلفة حليب الكينوا وتوصيفه لتلبية الاحتياج

لإنتاج حليب الكينوا، بدءًا من اختيار بذور الكينوا عالية الجودة إلى توصيف المنتج النهائي. لقد أجرينا أيضًا تقييمًا لجدواها 

 .نتاج الصناعي المختلفةعلى المستوى الصناعي من خلال دراسة مدى توفر معدات الإ

 حليب نبات الكينوا، إنتاج مستدام، أمراض. الكلمات المفتاحية:

 

 

Abstract: Contribution to improving the extraction and formulation of milk from Quinoa 

seeds grown in Algeria. 

Vegetable milk has become a popular alternative for vegans, lactose intolerant people, celiac 

patients and those who prefer a healthier diet. 

Among these alternatives is Quinoa milk, a nutritious and delicious choice. With this in mind, 

we are committed to improving and optimizing the production stages of Quinoa milk and to 

characterizing it to meet the specific needs of these people while adopting a sustainable 

approach to production. We have identified the different stages of production of Quinoa milk, 

ranging from the selection of quality Quinoa seeds to the characterization of the final product. 

we have also carried out an evaluation of its feasibility on an industrial scale by studying the 

availability of different industrial production equipment. 

Keywords: Quinoa vegetable milk, sustainable production, diseases. 

 

Résumé: Contribution à l'amélioration de l'extraction et de la formulation du lait de 

graines de Quinoa cultivées en Algérie. 

Le lait végétal est devenu une alternative prisée par les végétaliens, les personnes intolérantes 

au lactose, les malades du cœliaque et ceux qui privilégient une alimentation plus saine.  

Parmi ces alternatives se trouve le lait de Quinoa, un choix nutritif et délicieux. Dans cet esprit, 

Nous nous sommes engagés à améliorer et à optimiser les étapes de production du lait de Quinoa 

et de le caractériser pour répondre aux besoins spécifiques de ces personnes tout en adoptant 

une approche durable de la production. Nous avons identifié les différentes étapes de production 

du lait de Quinoa, allant de la sélection des graines de Quinoa de qualité à la caractérisation du 

produit final. nous avons également effectué évaluation de sa faisabilité à l'échelle industrielle 

en étudiant la disponibilité des différents équipements de production industrielle.  

Mots clés : lait végétal de Quinoa, production durable, Maladies. 
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